
 

 

Russian | Русский 

Разрешение семейных споров 
Правительство Австралии финансирует услуги по разрешению семейных споров, 
чтобы австралийские семьи могли обсуждать и согласовывать договоренности в 
интересах своих детей, не обращаясь в суд. 

Что такое разрешение семейных споров (FDR)? 

Разрешение семейных споров (FDR) – это вид медиации, который помогает 
распадающимся семьям самостоятельно достигать договоренностей без 
необходимости обращаться в суд. FDR может помочь договориться по целому ряду 
вопросов, касающихся имущества, денег, а главное – детей. 

Услуги FDR оказывают частные лица и организации – например, центры семейных 
отношений, общественные организации, комиссии по оказанию юридической помощи 
и физические лица, предлагающие частные (платные) услуги FDR. Если вы в 

отдаленном районе или не можете присутствовать лично, услугу FDR также можно 
получить по телефону или видеоконференцсвязи. 

Оказывать услуги FDR могут только аккредитованные специалисты по FDR. 

Проверить аккредитацию специалиста по FDR можно по Реестру разрешения 
семейных споров (https://fdrr.ag.gov.au/). 

FDR – это обязательно? 

Закон обязывает расставшихся родителей воспользоваться услугой FDR, прежде чем 
обращаться в суд по семейным делам за постановлением о воспитании детей 

(parenting orders), кроме следующих случаев: 

• договоренность оформляется постановлением по соглашению сторон 

(consent orders) 

• имело место насилие в семье или жестокое обращение с детьми 

• вы ответчик по иску в суд 

• решение необходимо принять срочно 

• человек не может участвовать в FDR 

• человек не выполнил или проявил серьезное пренебрежение к 

постановлению суда, вынесенному в последние 12 месяцев. 
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Даже тем, кто уже обращался в суд, бывает нужно обратиться за услугой FDR, чтобы 
получить новое или изменить действующее постановление. 

Если исключения неприменимы, то чтобы решить вопрос о воспитании детей в суде 
по семейным делам, нужно получить справку от специалиста по FDR. Справки выдают 
только специалисты по FDR, аккредитованные в соответствии с Family Law (Family 

Dispute Resolution Practitioners) Regulations 2025. 

Что мне должен сообщить специалист FDR? 

До начала процедуры FDR специалист должен сообщить вам о своей квалификации, 
рассказать о процессе FDR, в том числе о том, как защищены ваши высказывания в 
FDR, указать стоимость услуги и порядок подачи жалобы. Специалист также может 

рассказать вам о других услугах, которые могут вам помочь. Специалист по FDR 
также обязан рассказать вам о требовании воспользоваться FDR до обращения в суд, 
о том, как получить справку section 60I, а также о том, что суд может принять эту 

справку во внимание при принятии решения о возмещении судебных издержек.  

Если вы пытаетесь разрешить разногласия по поводу детей, вам напомнят о 
необходимости действовать в интересах ребенка. 

Если вы пытаетесь разрешить разногласия по поводу финансов или имущества, 
специалист должен сообщить вам о вашей обязанности раскрывать всю 
соответствующую финансовую информацию и документы не только суду,  
но и друг другу. 

Кто может присутствовать при FDR? 

Стороны спора должны участвовать в процессе FDR. Если это целесообразно, можно 
взять с собой членов семьи или помощника, включая адвоката. Тем не менее, 
присутствие других людей на сеансах FDR нужно согласовывать со специалистом по 

FDR. Если вы планируете привести с собой помощника или адвоката, это следует 
обсудить специалистом по FDR как можно раньше. 

Ребенок должен участвовать в FDR? 

Нет, но в зависимости от вашей ситуации и ряда факторов, таких как возраст и 
зрелость ребенка, с ним может поговорить семейный консультант или детский 
психолог. Это произойдет только с согласия родителей. 

Как проходит FDR? 

До начала медиации проводится оценка того, подходит ли FDR для вашей ситуации. 
Специалисты по FDR беспристрастны и не будут занимать ничью сторону. Они 

помогут вам объективно и позитивно разобраться в семейных проблемах. В отличие 
от психологического консультирования, FDR делает акцент не на эмоциональной 
стороне отношений, а на разрешении конкретных споров. 



 

 

Вам рекомендуется приложить реальные усилия, чтобы разрешить спор с помощью 
специалиста по FDR. 

FDR поможет вам обоим обсудить проблемы, рассмотреть варианты и найти 
наилучшие пути к соглашению. Важно отметить, что FDR может стать основой для 
родительского соглашения (parenting plan) о воспитании детей. Специалист по FDR 

также удостоверится, что все участники поняли, что было сказано и согласовано.  

Что делать, если вам страшно за себя? 

Важно, чтобы вам не было страшно и ничего не угрожало до, во время и после FDR. 
Если вас беспокоит ваша безопасность или безопасность ваших детей, нужно как 
можно скорее сообщить об этом специалисту или персоналу службы FDR. При этом 

процедура FDR может быть остановлена или не возобновлена. Стороны FDR могут не 
находиться в одном помещении. 

Процедура FDR не обязательна, если имело место насилие в семье или жестокое 

обращение с детьми. 

Сколько это будет стоить? 

FDR может быть быстрее и дешевле, чем обращение в суд или оплата юридических 
услуг. Службы FDR могут взимать плату с учетом вашего финансового положения. 

Если у вас низкий доход или финансовые трудности, нужно сообщить об этом в 
службу FDR. 

Является ли сказанное на FDR конфиденциальным и может 
ли использоваться в суде? 

Большинство из того, что говорится на FDR, конфиденциально, если вы 
разговариваете с аккредитованным специалистом по FDR. Бывает, что по закону 
специалист по FDR обязан раскрыть что-то из сказанного вами – например, при 
подозрении на жестокое обращение с детьми или для предотвращения серьезного 

преступления или угрозы чьей-либо жизни. 

Те, кто не является аккредитованными специалистами по FDR, в том числе 
сотрудники приемной и помощники, не связаны обязательством конфиденциальности. 

Прежде чем начинать процедуру FDR, следует проверить аккредитацию специалиста 
по FDR. Это можно сделать через Реестр разрешения семейных споров (Family 
Dispute Resolution Register). 

То, что говорится на FDR, не может использоваться в суде или разбирательстве, если 
только не касается жестокого обращения с детьми. Это означает, что даже если вы не 
можете договориться на FDR и вам придется обратиться в суд, судья не сможет 

использовать ничего из сказанного вами на FDR при вынесении судебного решения, 
если только речь не идет о жестоком обращении с детьми. 



 

 

Если специалист по FDR направит вас к другому лицу за профессиональной 
помощью, всё, что вы скажете этому лицу, также конфиденциально и не будет 

принято к рассмотрению в суде, если только речь не идет о жестоком обращении с  
детьми. 

Что происходит с соглашением, достигнутым на FDR? 

Если вы договоритесь о воспитании детей, это может быть зафиксировано в виде 
родительского соглашения. Родительское соглашение должно быть оформлено 
письменно, датировано и подписано обоими родителями. Родительское соглашение 
может предусматривать механизмы для изменения договоренностей и разрешения 

разногласий. При необходимости родительские соглашения могут пересматриваться.  

Имейте в виду, что любые изменения в договоренностях о воспитании детей могут 
повлиять на алименты и пособия income support и family assistance. Включение 
алиментов в родительское соглашение регулируется особыми правилами. Например, 

если в родительском соглашении указаны суммы алиментов на ребенка, их нельзя 
взыскать через службу Child Support, если только соглашение не имеет силу 
соглашения о выплате алиментов на ребенка, а вы или другой родитель не попросите 

службу Child Support принять его. 

Если вы хотите придать окончательному родительскому соглашению об 
имуществе/финансовых договоренностях юридическую силу, вы можете обратиться в 

суд для оформления соглашения в виде постановления по соглашению сторон. Это 
можно сделать самостоятельно или поручить адвокату. 

Что делать, если FDR не дает результата? 

Даже если не удастся достичь соглашения, FDR может помочь вам с бывшим 
супругом или партнером наладить общение или разобраться с частью проблем.  

Если вы попробуете FDR, но в итоге все равно придется обращаться в суд за 
постановлением о воспитании ребенка, вам понадобится справка от аккредитованного 
специалиста по FDR. 

В справке будет указано одно из следующих заключений: 

• вы и другая сторона явились и приложили реальные усилия для разрешения 

спора 

• вы и другая сторона явились, но один или оба из вас не приложили реальных 

усилий 

• другая сторона не явилась 

• специалист FDR решил, что ваш случай не подходит для FDR, или 

• в процессе FDR специалист по FDR решил, что продолжать FDR 

нецелесообразно. 

Следует помнить, что если вы не явитесь на FDR и не приложите к этому реальных 
усилий, суд может также обязать вас оплатить судебные издержки другой стороны.  

https://www.servicesaustralia.gov.au/contact-child-support?context=64107
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Как связаться с аккредитованным специалистом по FDR? 

За дополнительной информацией звоните на горячую линию Family Relationship 
Advice Line по телефону 1800 050 321 с 8:00 до 20:00 с понедельника по пятницу и 
с 10:00 до 16:00 по субботам (кроме общегосударственных праздников). 

Чтобы найти услугу, финансируемую государством, посетите сайт Family Relationships 

Online по адресу www.familyrelationships.gov.au 

Найти специалиста по FDR также можно в Реестре разрешения семейных споров 
(https://fdrr.ag.gov.au/). Ближайшего специалиста можно найти по карте на сайте. 

Дополнительная информация об алиментах доступна на сайте 

https://www.servicesaustralia.gov.au/ 
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