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Anne-babalik planlari

Ebevenylere, anne-babalik planlarini yaparken dikkate almalari i¢in bilgiler

Ayrilik, strece dahil olan herkes i¢in aci verici olabilir; 6zellikle de gocuklar i¢in. Bu zorlu
zamanlar boyunca ¢ocuklarin destege, sevgiye ve her iki ebevenyniyle ve blylk anne ve
babalari gibi 6nemli kisiler ile irtibat halinde olmaya ihtiyaci olur. Gelecede dair bir derece
belirlilik de herkes igcin dnemlidir.

Aile hukuku sistemi; ayrilan ebeveynlerin, mahkemeye gitmeden, gocuklari igin kendi
aralarinda anlagmalarini tesvik eder. Ebeveynlerin gocuklari igin arzu ettikleri dizenlemeleri
yapabilmelerinin bir yolu da anne-babalik plani yapmaktir.

Anne-babalik plani yaparken dusinmeniz gereken en dnemli sey, cocugunuz igin en iyisinin
ne oldugudur.

Anne-babalik plani nedir?

Bir anne-babalik plani; her ebeveynin gunlik sorumluluklari, bir cocugun gunluk hayati igin
dikkate alinacak pratik hususlari ve ebeveynlerin ¢cocuklariyla alakali uzun donemli
konularda nasil anlasacaklari ve nereye danisacaklari konularini igeren gonalla bir
anlasmadir. Her iki ebeveynin lzerinde anlasmasi durumunda her zaman degistirilebilir.

Bir anne-babalik planini kim yapabilir?

1975 Aile Yasasi altinda bir anne-babalik plani, bir cocugun her iki ebeveyni tarafindan
hazirlanmall ve imzalanmahdir. Ancak, blyuk baba ve blyuk anneler ya da tvey
ebeveynler gibi diger kisiler de plana dahil edilebilir.

Anne-babalik planlari ve yasa

Bir anne-babalik plani her sekilde olabilir, ama 1975 Aile Yasasi ¢ergevesindeki bir anne-
babalik plani, yazili olmal ve her iki ebeveyn tarafindan tarihiyle birlikte imzalanmalidir.
Tehdit, baski ya da santaja maruz kalmadan yapilmalidir.

Bir anne-babalik anlagsmasi, mahkemenin verdigi anne-babalik kararindan farklidir ve yasal
olarak yurutilemez. Bir anne-babalik plani hazirlayan ebeveynler mahkemeden, planlarinin
sartlarina uygun bir karar almasini talep edebilirler. Mahkemenin aldigi kararlar yasal
olarak baglayicidir; bir mahkemenin aldigi tum diger anne-babalik emirleriyle ayni etkiye
sahiptirler.



Eger ebeveynler daha ileri bir tarihte mahkemelik olurlarsa, mahkeme anne-babalik karari
alirken, cocugun c¢ikarina ise, en yeni anne-babalik planinin sartlarini dikkate alacaktir.
Mahkeme ayrica her iki evebeynin gocuklariyla ilgili anne-babalik planinda yer alan
sorumluluklarini ne kadar yerine getirdiklerini de dikkate alacaktir.

Egder 1 Temmuz 2006’dan sonra yapilmis anne-babalik dliizenlemesini olusturan bir
mahkeme karari varsa, ebeveynler bu dizenlemelerin anne-babalik plani ile degistiriimesi
icin anlasabilirler (mahkeme aksine karar vermedigi strece). Bu, ebeveynlerin degisiklikleri
tekrar mahkemeye gitmeden kolayca yapabilmesini saglar.

Eger anne-babalik planiniz mevcut bir anne-babalik kararini degistiriyorsa, eski anne-
babalik kararinizin yeni anne-babalik planiyla uyumlu olmayan kisimlarini
uygulayamayabilirsiniz.

Bir anne-babalik planina ne dahil edilebilir?

Planiniz sizin durumunuza 6zel olacaktir. Uygulanabilir, basit ve olabildigince somut
olmahdir.

Bir anne-babalik plani; bir gocugun bakimi, refahi ve gelisimiyle alakali her konuyu ele
alabilir. Bir planda olabilecek seyler sunlardir:

e Ebeveynler, ebeveynlik sorumluluklarini nasil paylasacaklar ve (cocugun hangi
okula gidecegi gibi) durumlar konusunda nasil karar verecekler.

e Cocuk kiminle yasayacak
e Cocuk her bir ebeveyniyle ne kadar zaman gecirecek

e Cocuk diger kigilerle, drnegin buyuk anne ve blyuk babasiyla ne kadar zaman
gecirecek

e Cocuk her bir ebeveyniyle ya da diger kisilerle nasil iletisim kuracak (telefon, e-
posta ya da mektup gibi)

e Tatil ve dogum gunleri gibi 6zel gunler i¢cin hangi ayarlamalar yapilmali
¢ Plani degistirmek ya da plandaki bir anlagsmazligi ¢cozmek i¢in hangi yol izlenebilir
e Cocugun gec¢iminin saglanmasi* ve

e ebeveynlik sorumluluguna ya da ¢ocugun bakimi, refahi ve gelisimine dair tim
diger konular.

*Anne-babalik planiniza ¢ocuk desteginin dahil edilmesinde 6zel kurallar gecerlidir (bkz. asagidaki
Anne-babalik planlari, cocuk destegdi ve Centrelink)

Anne-babalik planima bagka seyler dahil edebilir miyim?

1975 Aile Yasasi altinda bir ebeveynlik planinda, anlasmanizin bir gocugun bakimi, refahi ve
gelisimiyle alakali bir durumu ele aliyor olmasi gerekir.

Ancak, anlasmaniz (es nafakasi veya mulk gibi) diger seyleri iceriyorsa, héala Aile Yasasi
kapsaminda bir anne-babalik plani olabilir, ancak bu hikimler yasal olarak yurutlilemez. Bu



konularla alakali ve yasal olarak yurutulebilir bir anlagsma yapmanin yollari vardir; érnegin
karsilikli riza ile bir mahkeme karari talep edebilirsiniz.

Anne-babalik planlari, gocuk destegi ve Centrelink

Cocugunuzun bakimina dair diizenlemelerde yapilacak tim degisiklikler cocuk destegi, gelir
destegi ve aile destek ddemelerini etkileyebilir.

Eger bir anne-babalik planiniz varsa ve Cocuk Destedi birimi (CS) bunun bir kopyasina
sahipse, CS, ¢cocuk destek degerlendirmenizdeki bakim seviyenizi, planda belirlenmis destek
seviyesine dayandirabilir.

Egder anne-babalik planiniz gocuk destek ddemeleri icin miktar belirlediyse, CS bu gecerli bir
cocuk destek anlasmasi olana ve siz ya da diger ebeveyn CS’den bunu kabul etmesini
isteyene kadar, bunu uygulayamaz.

CS gocuk destek anlagsmasini kabul etmeden 6nce karsilamaniz gereken bazi gartlar vardir.
Ornegin, cocuk destek formulinde degerlendirilen miktarin altinda bir miktarda ¢gocuk
destegini kabul eden ebeveynler, yasal tavsiye aldiklari surece bunu yapabilirler.

Yaptiginiz anlasma ve ddemeyi ya da almayi kabul ettiginiz cocuk desteginin miktari, cocuk
destegi Aile Vergi Yardimi A Bolumuna etkileyebilir. Aldiginiz Aile Vergi Yardimi A Bolumu,
CS’nin formul degerlendirmesine baghdir, cocuk destek anlagsmasina degil.

Yardim ve bilgi igin:
» Cocuk Destek birimi: 131 272 ya da
www.humanservices.gov.au/customer/dhs/child-support

+ Centrelink (Aileler ve Ebeveynler hatti) 136 150 ya da
www.humanservices.gov.au/customer/themes/families

Planinizi gelistirirken dikkate almaniz gereken diger seyler

Planinizi geligtirirken, bir anne-babalik plani yapmanin yasal sonuglari da dahil olmak Uzere
bu brosurde bulunan bilgileri dikkate almalisiniz. Yukarida belirtilen huktimleri anne-babalik
planiniza dahil etmeyi faydali bulabilirsiniz (bkz: Bir Anne-babalik planina neler dahil
edilebilir?).

Planinizin kosullari hakkindaki anlagmazliklarinizin ¢6zUmu ya da ¢ocuklariniz bayudukce
sartlar ya da ihtiyacglar degisirse (6rnegin ¢cocuk ilkokul ya da ortaokula baslarsa) plani
degistirmek icin planiniza prosedurler ekleyebilirsiniz.

Planiniza neyi dahil edeceginize karar verirken dusunmeniz gereken bir dizi diger dnemli
konu da vardir. Eger ebeveynler gocuklari hakkinda anlagsamaz ve mahkemeye giderlerse,
mahkeme de bir anne-babalik karari alirken bu konulari g6z 6ntine almak zorundadir. Bu
konular asagida belirtilmigtir.


http://www.humanservices.gov.au/customer/dhs/child-support
http://www.humanservices.gov.au/customer/dhs/child-support
http://www.humanservices.gov.au/customer/themes/families

Cocugun en fazla menfaatine olan konular

Cocugunuzla alakali planlar yaparken onlarin ihtiyacglari dnce gelmelidir ve diusunmeniz
gereken en dnemli sey, cocugunuz igin en iyi olanin ne oldugudur. Cocuklarin her iki
ebeveynini de bilmeye ve zarardan korunmaya hakki vardir. Ancak, gocugunuz igin en
onemlisinin ne oldugunu dustndugunizde, gocugunuzun/gocuklarinizin gtvenligi 6ncelikli
olmalidir. Bunlar, disinmeniz gereken énemli noktalardir. Sunlari da disunmek/dikkate
almak isteyebilirsiniz: gocugun ifade ettigi tim goérusleri, cocugun her iki ebeveyni ve kendisi
icin onemli diger insanlarla (buyuk baba-anne gibi) olan iligkileri ve pratikte karsilastigi tum
zorluklar.

Esit paylasilan ebeveynlik sorumlulugu

Siddet ya da taciz sorunlarinin oldugu durumlar harig, yasa, bir gocuk igin en iyi olanin,
ebeveynlerinin sorumlulugu esit olarak paylasmasi oldugunu éngdérur. Bu, cocugun her bir
ebeveyniyle egit zaman gecgirmesi anlamina gelmez. Esit paylagilan ebeveynlik
sorumlulugu; daha ¢ok, her iki ebeveynin de gocugun uzun dénem planlarini etkileyecek
okul ya da saglik bakimi gibi konularinda karar alirken esit rolinin olmasi anlamina gelir.

Eger ebeveynlik sorumlulugunu paylasmayi kabul ediyorsaniz, birbirinizle gérusmeniz ve
uzun vadeli konularda ortak kararlar alma konusunda ¢aba harcamaniz gerekir. Ancak,
gocuk sizinle zaman gecirirken, gocugun ne yedigi ya da ne giydigi gibi konularda karar
verirken diger tarafa sormaniza genellikle gerek yoktur, ¢linkd bunlar genellikle biylk, uzun
vadeli meseleler degillerdir.

Planiniza, uzun vadeli meselelerle alakall karar verirken birbirinize nasil danigacaginiza dair
bir yol eklemeniz faydal olabilir.

Esit zaman

Cocugun her birinizle esit zaman gecgirmesi makul olarak uygulanabilirse ve gocuk igin en iyi
olan seyse, bu tarz bir anlasmayi duslnebilirsiniz (6rnegin ¢ocuk bir haftayi sizinle ve diger
haftaya diger ebeveyniyle gegirebilir).

‘Makul olarak uygulanabilir’ ne demek?

Sizin sartlarinizda gocugunuz ic¢in bu tarz bir anlasmanin yapiimasinin uygun olup
olmadigini dugunmeniz gerekir. Dikkate alabileceginiz seyler soyledir:

e Siz ve diger ebeveyn birbirinizden ne kadar uzakta yasiyorsunuz

e Sizin ve diger ebeveynin bu tarz bir anlagsmayi uygulayabilme imkaniniz (6rnegin
hangi saatlerde caligiyorsunuz ve ¢ocugun okuluna ne kadar uzaklikta
yaslyorsunuz)

e Siz ve diger ebeveyn birbirinizle ne kadar iyi iletisim kuruyorsunuz ve anlagsmayla
birlikte olugan sorunlari ne kadar iyi ¢ozebilirsiniz ve

e Anlasmanin gocugunuz Uzerindeki etkisi.



Kaliteli ve anlamli zaman

Egder cocugun her ikinizle de esit zaman gecgirmesi uygun degilse, her iki ebeveynin de
cocukla kaliteli ve anlaml zaman gegirdigi bir anlasmayi (bunun da makul olarak
uygulanabilir ve ¢ocuk i¢in en iyisi olmasi sartiyla) digunebilirsiniz.

Kaliteli ve anlamhi zaman ne demek?

Bu, bir gocugun her iki ebeveyniyle de hafta sonlari, tatiller ve siradan gunler ve gecelerin
karisimi olan bir zaman gecgirmesi manasina gelir. Her iki ebeveynin de ¢gocugun gunluk
rutin hayatina dahil olmasi ve 6zel olaylari (dogum gunu gibi) ve 6nemli olaylari (dugun gibi)
paylasmasi anlamina gelir.

Anne-babalik planina uymadaki zorluklar?

Ebeveynlerden birisinin diger ebeveynle anlasarak ¢ozemedigi anne-babalik planina
uymada yasadigi zorluklar varsa, yardimci olabilecek danigsmanlik ve anlagmazlik ¢ozumu
gibi bir dizi hizmet vardir. Ornegin, bir profesyonelin yardimiyla mevcut planinizi
degistirebilir ya da yeni bir plan yapabilirsiniz.

Aile iliski_leri Merkezi gibi bolgenizdeki yardimci olabilecek hizmetlere sevk ile bilgi ve tavsiye
igin Aile lligkileri Danigma Hatti'ni 1800 050 321 numarali telefonundan arayin.

Anne-babalik plani hazirlarken yardima ihtiyaciniz var mi?

Ebeveynlerin cocuklariyla alakali bir anlagmaya varmalarini saglamaya yardimci olan,
danismanlik ve anlasmazlik ¢éziimi gibi bir dizi hizmet mevcuttur. Bu hizmetler Aile iligkileri
Merkezi de dahil olmak {izere bir dizi kurum tarafindan sunulmaktadir. Aile iligkileri Danisma
Hatti bilgi, tavsiye ve kendi bdlgenizdeki hizmetlere sevk konusunda yardimci olabilir. Aile
iliskileri Cevrimici hizmeti de ilgili bilgiler sunabilir.

Daha fazla bilgiye mi ihtiyaciniz var?

Bir anne-babalik plani hazirlamakla alakali bilgi suralardan edinilebilir:

« Aile iligkileri Danisma Hatti; 1800 050 321

« Aille iligkileri Merkezleri ve diger aile anlasmazlik ¢6ziim hizmetleri (size yakin
hangi hizmetler oldugunu 6grenmek igin 1800 050 321 numarali telefonu
arayin) ve

« www.familyrelationships.gov.au adresindeki Aile iligkileri Cevrimici hizmeti



http://www.familyrelationships.gov.au/

