
 

 

ਵੱਖ ਸ੉ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਾਂ-ਪ਩ਓ ਲਈ 

ਮਦਦ 

ਜ ਿੱ ਥੇ ਵਿੱ ਖ ਸ੉ਏ ਩ਜਿਵਾਿਾਂ ਜਵਿੱ ਚ ਩ਿਵਜਿਸ਼-਷ੰ                                              , ਉੱਥੇ           
                            ਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਆਿਡਿ਷ ਩ਰ੉ਗਿਾਭ (      -                  )          
                                   (                                     )    ਧਨ-ਿਾਸ਼ੀ 
ਲਗਾਈ ਸੈ    ੉ ਭਾਜ਩ਆਂ ਨ ੰ                            ਕਿਨ ਜਵਿੱ ਚ ਭਦਦ ਜਭਲ ਷ਕੇ। 

਩ੇਰਨਪਟਿੰ ਗ ਆਰਡਰ਷ ਩ਰ੉ਗਰਾਮ ਅਤੇ ਩੉਷ਟ ਷ੈ਩ਰੇਸ਼ਨ ਕ੉ਅ਩ਰੇਪਟਵ ਩ੇਰਨਪਟਿੰ ਗ 
਷ੇਵਾਵਾਂ ਕੀ ਸਨ? 
਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਆਿਡਿ਷ ਩ਰ੉ਗਿਾਭ ਅਤੇ ਩੉਷  ਷ੈ਩ਿੇਸ਼ਨ ਕ੉ਅ਩ਿੇਜ ਵ ਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਷ੇਵਾਵਾਂ,                       -
਷ੰ                                                                              ,               
                        ,    ਇਸ  ਾਣਨ ਜਵਿੱ ਚ ਭਦਦ ਕਿਦੇ ਸਨ ਜਕ ਜਕਵੇਂ ਩ਿਵਜਿਸ਼-                     
                                                           -                                 
                  ,                 ,                                                 
     ਸਨ ਅਤੇ ਅਜ ਸੇ ਇੰਤਜ਼ਾਭ ਕਿਦੇ ਸਨ ਜ ਷ ਨਾਲ ਭਾਂ-                                             
     ਸਨ। 

਩ੇਰਨਪਟਿੰ ਗ ਆਰਡਰ਷ ਩ਰ੉ਗਰਾਮ ਲਈ ਪਕਉਂ ਜਾਇਆ ਜਾਵੇ? 
ਕਈ ਵਾਿ ਵਿੱ ਖ ਸ੉ ਚ ਿੱ ਕੇ ਩ਜਿਵਾਿ ਆ਩ਣੇ ਫਿੱ ਜਚਆਂ ਨ ੰ  ਦੇਖਣ/                                    ਩ਾਂਦੇ ਸਨ     
ਉਸ          ਆਿਡਿ ਦਾ ਇ਷ਤੇਭਾਲ ਨਸੀਂ ਕਿ ਷ਕਦੇ ਸਨ। ਭਾਂ-          -਷ੰ                       
                   ਨ ੰ  ਇਨਹ ਾਂ                               ਆਉਂਦੀ                          , 
  -       ਇਸ  ਾਣਨ                                                -                       
                       ੜਦੇ ਸਨ। 



 

 

਩੉਷ਟ ਷ੈ਩ਰੇਸ਼ਨ ਕ੉ਅ਩ਰੇਪਟਵ ਩ੇਰਨਪਟਿੰ ਗ ਷ੇਵਾ ਲਈ ਪਕਉਂ ਜਾਇਆ ਜਾਵੇ? 
ਫਸ ਤ ਷ਾਿੇ ਵਿੱ ਖ ਸ੉ ਚ ਿੱ ਕੇ ਭਾ਩ੇ  ਾਣਦੇ ਸਨ ਜਕ ਉਨਹ ਾਂ ਜਵਚਾਲੇ ਝਗੜੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਫਿੱ ਚੇ/ਫਿੱ ਚੀ ਨ ੰ  ਦ ਖੀ ਕਿ ਿਸੇ ਸਨ ਩ਿ ਉਨਹ ਾਂ 
ਨ ੰ  ਲਗਦਾ ਸੈ ਜਕ ਉਨਹ ਾਂ ਕ੉ਲ ਸ ਣ ਸ੉ਿ ਕਿਨ ਲਈ ਕ ਝ ਨਸੀਂ ਸੈ। ਸ੉ ਷ਕਦਾ ਸੈ ਜਕ ਫਿੱ ਚੇ  ਜ਼ਫਾਤੀ ਤ੊ਿ ਤੇ ਷ੰਘਿਸ਼ ਕਿ 
ਿਸੇ ਸ੉ਣ ਬਾਵੇਂ ਉਸ ਉੱ਩ਿੋਂ ਦੀ ਦੇਖਣ ਜਵਿੱ ਚ ਠੀਕ ਵੀ ਲਿੱ ਗਣ। ਩੉਷  ਷ੈ਩ਿੇਸ਼ਨ ਕ੉ਅ਩ਿੇਜ ਵ ਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਷ੇਵਾ ਤ ਸਾਡੀ ਇਸ 
 ਾਣਨ ਜਵਿੱ ਚ ਭਦਦ ਕਿ ਷ਕਦੀ ਸੈ ਜਕ ਭਾਜ਩ਆਂ ਦੇ ਵਿੱ ਖ ਸ੉  ਾਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਫਿੱ ਜਚਆਂ ਨ ੰ  ਜਕ਷ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਲ੉ੜ ਸ ੰ ਦੀ ਸੈ ਅਤੇ 
ਤ ਸਾਡੇ ਫਿੱ ਚੇ ਦੀ ਭਦਦ ਕਿਨ ਲਈ ਿ਷ਤੇ ਲਿੱ ਬਣ ਜਵਿੱ ਚ ਭਦਦ ਕਿ ਷ਕਦੀ ਸੈ। 

਩੉਷  ਷ੈ਩ਿੇਸ਼ਨ ਕ੉ਅ਩ਿੇਜ ਵ ਩ੇਿਨਜ ੰਗ,            (         )                                         
                                                                                           ,     
                  ,                               ਨ ੰ          ਩ਤਾ ਲਗਾਉਣ ਜਵਿੱ ਚ ਭਦਦ ਕਿਦਾ ਸੈ ਜਕ 
ਤ ਷ੀਂ ਆ਩ਣੇ ਫਿੱ ਚੇ/ਆ਩ਣੀ ਫਿੱ ਚੀ ਦੀ ਭਦਦ ਜਕਵੇਂ ਕਿ ਷ਕਦੇ ਸ੉,                                ਿਸੀ            

਩ੇਰਨਪਟਿੰ ਗ ਆਰਡਰ਷ ਩ਰ੉ਗਰਾਮ ਪਕਿੰ ਨਾ ਲਿੰ ਮਾ ਸ ਿੰ ਦਾ ਸੈ? 
਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਆਿਡਿ਷ ਩ਰ੉ਗਿਾਭ,                                                                      । 
                ਲਈ                                          ਸਨ। 

਩੉਷ਟ ਷ੈ਩ਰੇਸ਼ਨ ਕ੉ਅ਩ਰੇਪਟਵ ਩ੇਰਨਪਟਿੰ ਗ ਪਵੱਚ ਪਕਿੰ ਨਾ ਷ਮਾਂ ਲੱਗੇਗਾ? 
ਇ਷ ਜ਷ਿੱ ਜਖਆਤਭਕ ਷ੇਜਭਨਾਿ ਜਵਿੱ ਚ ਆਭ ਤ੊ਿ ਤੇ ਲਗਬਗ ਅਿੱ ਧਾ ਕ  ਜਦਨ ਲਿੱ ਗੇਗਾ। ਉ਷ ਤੋਂ ਫਾਅਦ,              
                                                 ਭਦਦ ਩ਰਦਾਨ ਕਿ ਷ਕਦੀ ਸੈ। ਇ਷ ਜਵਿੱ ਚ ਕ ਝ ਸਪਤੇ  ਾਂ 
ਕਈ ਭਸੀਨੇ ਲਿੱ ਗ ਷ਕਦੇ ਸਨ। 

ਜੇ ਤ ਷ੀਂ ਅ਷ ਰੱਪਖਅਤ ਮਪਸ਷ੂ਷ ਕਰ ਰਸੇ ਸ੉ ਤਾਂ ਕੀ ਕਰਨਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸੈ? 
਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਆਿਡਿ਷ ਩ਰ੉ਗਿਾਭ ਅਤੇ ਩੉਷  ਷ੈ਩ਿੇਸ਼ਨ ਕ੉ਅ਩ਿੇਜ ਵ ਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਷ੇਵਾਵਾਂ ਨੇ ਗਾਸਕਾਂ ਅਤੇ ਕਿਭਚਾਿੀਆਂ 
ਦੀ ਷ ਿਿੱ ਜਖਆ ਲਈ ਇੰਤਜ਼ਾਭ ਕੀਤੇ ਸ੉ਏ ਸਨ।  ੇ ਤ ਸਾਡੇ ਆ਩ਣੀ                                          ਸਨ, 
                                                         

ਕੀ ਮੇਰਾ ਬੱਚਾ ਷ ਰੱਪਖਅਤ ਸ੉ਵੇਗਾ? 
਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਆਿਡਿ਷ ਩ਰ੉ਗਿਾਭ ਅਤੇ ਩੉਷  ਷ੈ਩ਿੇਸ਼ਨ ਕ੉ਅ਩ਿੇਜ ਵ ਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਷ੇਵਾ ਜਵਿੱ ਚ ਩ਜਿਵਾਿ ਦੇ ਷ਾਿੇ  ੀਆਂ ਦੀ 
਷ ਿਿੱ ਜਖਆ ਫਸ ਤ ਭਾਇਨੇ ਿਿੱ ਖਦੀ ਸੈ।  ੇ ਤ ਸਾਨ ੰ  ਆ਩ਣੇ ਫਿੱ ਚੇ ਦੀ ਷ ਿਿੱ ਜਖਆ ਨ ੰ  ਲੈ ਕੇ ਜਚੰਤਾ ਸੈ,                   
              



 

 

਩ੇਰਨਪਟਿੰ ਗ ਆਰਡਰ਷ ਩ਰ੉ਗਰਾਮ ਅਤੇ ਩੉਷ਟ ਷ੈ਩ਰੇਸ਼ਨ ਕ੉ਅ਩ਰੇਪਟਵ ਩ੇਰਨਪਟਿੰ ਗ ਷ੇਵਾ 
ਲਈ ਕ੊ਣ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਸੈ? 
ਵਿੱ ਖ ਸ੉ ਚ ਿੱ ਕੇ ਭਾ਩ੇ  ੉ ਆ਩਷ ਜਵਿੱ ਚ ਗਿੱ ਲ ਨਸੀਂ ਕਿਦੇ  ਾਂ ਩ਿਵਜਿਸ਼-਷ੰ                                        
       ਸਨ,                                                                             
                                                                ਾ ਷ਕਦੇ ਸ੉। ਤ ਸਾਡੇ ਫਿੱ ਜਚਆਂ ਨ ੰ  ਵੀ ਸ਼ਾਭਲ 
ਕੀਤਾ  ਾ ਷ਕਦਾ ਸੈ।  

ਵਿੱ ਖ ਸ੉ ਚ ਿੱ ਕੇ ਭਾ਩ੇ  ੉ ਲੜਹਾਈ ਤੋਂ ਜਫਨਾਂ ਗਿੱ ਲ ਤਕ ਨਸੀਂ ਕਿ ਷ਕਦੇ,                                       
                                -          -                                            
          ਨਾ ਩ਏ। ਇ਷ ਩ਰ੉ਗਿਾਭ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਦ੉ਵੇਂ ਭਾਜ਩ਆਂ ਨ ੰ  ਵਿੱ ਖ-                                           
                                    

਩ੇਰਨਪਟਿੰ ਗ ਆਰਡਰ਷ ਩ਰ੉ਗਰਾਮ ਦੇ ਦ੊ਰਾਨ ਕੀ ਸ ਿੰ ਦਾ ਸੈ? 
ਅਜ ਸੀਆਂ ਕਈ ਗਿੱਲਾਂ ਸਨ  ੉ ਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਆਿਡਿ਷ ਩ਰ੉ਗਿਾਭ ਦੇ ਜਸਿੱ ਷ੇ ਵ ੋਂ ਵਾ਩ਿ ਷ਕਦੀਆਂ ਸਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਜਵਿੱ ਚ 
਩ਜਿਵਾਿਕ ਷ਲਾਸਕਾਿ ਨਾਲ ਗਿੱਲ ਕਿਨਾ,                         ,                                    
                                                  ,                       ,                     
                               

਩੉਷ਟ ਷ੈ਩ਰੇਸ਼ਨ ਕ੉ਅ਩ਰੇਪਟਵ ਩ੇਰਨਪਟਿੰ ਗ ਷ੇਵਾ ਤੇ ਕੀ ਸ ਿੰ ਦਾ ਸੈ? 
ਅਜ ਸੀਆਂ ਕਈ ਗਿੱਲਾ ਸਨ  ੉ ਩੉਷  ਷ੈ਩ਿੇਸ਼ਨ ਕ੉ਅ਩ਿੇਜ ਵ ਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਷ੇਵਾ ਦੇ ਜਸਿੱ ਷ੇ ਵ ੋਂ ਵਾ਩ਿ ਷ਕਦੀਆਂ ਸਨ। ਇ਷ੇ 
ਤਿਹਾਂ ਦੇ ਭ ਿੱ ਜਦਆਂ ਨਾਲ   ਝ ਿਸੇ ਦ  ੇ ਭਾਜ਩ਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇ਷ ਜਵਿੱ ਚ ਸਭੇਸ਼ਾ ਜ਷ਿੱ ਜਖਆਤਭਕ ਷ੇਜਭਨਾਿ ਸ਼ਾਭਲ ਸ ੰ ਦਾ ਸੈ। 
਩ਜਿਵਾਿ-਷ੰ                                 ਿ ਤੇ ਸ੉ਿ ਷ਸਾਇਤਾ ਵੀ ਩ਰਦਾਨ ਕਿੇਗਾ। ਇਸ ਷ੇਵਾ ਇ਷ ਫਾਿੇ 
ਦਿੱ ਷ੇਗੀ ਜਕ ਤ ਷ੀਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਗਿੱ ਲ ਕਿਨ ਦ੊ਿਾਨ ਜਕ਷ ਗਿੱਲ ਦੀ ਉਭੀਦ ਕਿ ਷ਕਦੇ ਸ੉। 

ਇ਷ ਪਵੱਚ ਮੇਰੇ ਬੱਪਚਆਂ ਲਈ ਕੀ ਮਦਦ ਉ਩ਲਬਧ ਸੈ? 
਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਆਿਡਿ਷ ਩ਰ੉ਗਿਾਭ ਦੇ ਜਸਿੱ ਷ੇ ਵ ੋਂ ਫਿੱ ਚੇ ਩ਜਿਵਾਿ-਷ੰ                                          
     ਫਿੱ ਜਚਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਵੀ ਷ਭ ਸ ਜਵਿੱ ਚ ਆ ਷ਕਦੇ ਸਨ ਜ ਨਹ ਾਂ ਦੇ ਩ਜਿਵਾਿਾਂ ਨ ੰ  ਵੀ ਇ਷ ਤਿਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸੀ ਷ਭਿੱ ਜ਷ਆਵਾਂ ਸਨ। 
ਇਸ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਇਸ ਷ਭਝਣ ਜਵਿੱ ਚ ਭਦਦ ਕਿਦਾ ਸੈ ਜਕ ਩ਜਿਵਾਿਾਂ ਜਵਿੱ ਚ ਕੀ ਕ ਝ ਸ ੰ ਦਾ ਸੈ। 

਩੉਷  ਷ੈ਩ਿੇਸ਼ਨ ਕ੉ਅ਩ਿੇਜ ਵ ਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਭਾਜ਩ਆਂ ਿਾਸੀਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਫਿੱ ਜਚਆਂ ਦੀ ਭਦਦ ਕਿਨਾ ਸੈ। ਕ ਝ 
਷ੰ਷ਥਾਵਾਂ ਇਿੱ ਕ ਅਲਿੱ ਗ ਩ਰ੉ਗਿਾਨ ਦੇ ਤਜਸਤ ਫਿੱ ਜਚਆਂ ਲਈ ਷ਲਾਸ  ਾਂ ਸ੉ਿ ਜਵਸ਼ੇਸ਼ੀਜਕਰਤ ਭਦਦ ਩ਰਦਾਨ ਕਿ ਷ਕਦੀਆਂ ਸਨ; 



 

 

                                                                                         
                                   

ਮੈਂ ਩ੇਰਨਪਟਿੰ ਗ ਆਰਡਰ਷ ਩ਰ੉ਗਰਾਮ ਜਾਂ ਩੉਷ਟ ਷ੈ਩ਰੇਸ਼ਨ ਕ੉ਅ਩ਰੇਪਟਵ ਩ੇਰਨਪਟਿੰ ਗ ਷ੇਵਾ 
ਦਾ ਇ਷ਤੇਮਾਲ ਕਦੋਂ ਕਰਾ? 
ਅਦਾਲਤ ਭਾਜ਩ਆਂ ਨ ੰ  ਇ਷ ਩ਰ੉ਗਿਾਭ  ਾਂ ਷ਿਜਵ਷ ਤੇ  ਾਣ ਲਈ ਩ਰ੉ਤ਷ਾਜਸਤ ਕਿ  ਾਂ ਆਦੇਸ਼ ਦੇ ਷ਕਦੀ ਸੈ। ਤ ਸਾਨ ੰ   ਾਂ 
ਤ ਸਾਡੇ ਫਿੱ ਚੇ ਦੇ ਦ  ੇ ਭਾਂ/                      ,                      ,                            
ਭਗਿੋਂ ਤ ਸਾਡੇ ਩ਜਿਵਾਿ ਦੀ ਭਦਦ ਕਿ ਿਸੀ ਕ੉ਈ ਸ੉ਿ ਷ੇਵਾ ਦ ਆਿਾ ਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਆਿਡਿ਷ ਩ਰ੉ਗਿਾਭ  ਾਂ ਩੉਷  
਷ੈ਩ਿੇਸ਼ਨ ਕ੉ਅ਩ਿੇਜ ਵ ਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਷ੇਵਾ ਦਾ ਸਵਾਲਾ ਜਦਿੱ ਤਾ  ਾ ਷ਕਦਾ ਸੈ। ਕਈ ਵਾਿ,   -               
                                                                                    ਸਨ। 

ਇ਷ ਪਵੱਚ ਮੇਰੇ ਦ ਆਰਾ ਦੱ਷ੀਆਂ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਗ ਩ਤ ਰਪਸਿੰ ਦੀਆਂ ਸਨ? 
ਸਾਂ,                              ,                                                       
              ਜਵਿੱ ਚ                                            -                              , 
   ਤ ਿਜਸੰਦਾ ਸੈ –                      ,                                                           
                 ਸ੉ਣ                                                             -
                       ਦ ਿਜਵਸਾਿ               ,                      ਩੉ਿ  ਕਿਨਾ ਲਾਜ਼ਭੀ ਸ ੰ ਦਾ ਸੈ 
ਅਤੇ ਇ਷ਦਾ ਇ਷ਤੇਭਾਲ ਕ ਝ ਷ਜਥਤੀਆਂ ਜਵਿੱ ਚ ਷ਫ ਤ ਦੇ ਤ੊ਿ ਤੇ ਕੀਤਾ  ਾ ਷ਕਦਾ ਸੈ।  

ਇ਷ਦਾ ਪਕਿੰ ਨਾ ਖਰਚਾ ਆਵੇਗਾ? 
ਕਈ ਵਾਿ ਤ ਸਾਡੇ ਕ੉ਲੋਂ ਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਆਿਡਿ਷ ਩ਰ੉ਗਿਾਭ  ਾਂ ਩੉਷  ਷ੈ਩ਿੇਸ਼ਨ ਕ੉ਅ਩ਿੇਜ ਵ ਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਷ੇਵਾ ਤੇ  ਾਣ ਲਈ 
ਪੀ਷ ਵ਷ ਲੀ  ਾਵੇਗੀ। ਤ ਸਾਡੀ ਬ ਗਤਾਨ-    ਿਕਭ ਤ ਸਾਡ ੇਆਿਜਥਕ ਸਲਾਤਾਂ ਉੱਤੇ ਜਨਿਬਿ ਕਿੇਗੀ।  ੇ ਤ ਸਾਡੀ 
ਆਭਦਨੀ ਘਿੱ   ਸੈ  ਾਂ ਤ ਷ੀਂ ਆਿਜਥਕ ਷ਭਿੱ ਜ਷ਆਵਾਂ ਤੋਂ   ਝ ਿਸੇ ਸ੉,                                       
                                                                   

ਅਦਾਲਤ ਜਾਣਾ 
 ੇ ਤ ਷ੀਂ ਆ਩ਣੇ ਫਿੱ ਚੇ ਫਾਿੇ ਪੈ਷ਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਅਦਾਲਤ  ਾਣ ਦਾ ਜਨਿਣਾ ਕਿਦੇ ਸ੉,                          
  /                                                                                             
                                                                                                



 

 

     ਅਦਾਲਤ ਤ ਸਾਨ ੰ   ਾਂ ਦ  ੇ ਭਾਂ/               -        -                                    
                                                           

 ੇ ਤ ਷ੀਂ  ਾਂ ਦ   ੇ  /    ਨੇ ਩ੇਿਨਜ ੰਗ ਆਦੇਸ਼ ਦੀ ਩ਾਲਣਾ ਨਸੀਂ ਕੀਤੀ ਸੈ,                               
                 ਤੇ  ਾਣ ਦਾ ਸ੉ਿ ਆਦੇਸ਼ ਦੇ ਷ਕਦੀ ਸੈ। ਅਦਾਲਤ ਇ਷ ਆਦੇਸ਼ ਦੀ ਩ਾਲਣਾ ਨਾ ਕਿਨ ਵਾਲੇ ਜਵਅਕਤੀ 
ਨ ੰ  ਇਸ ਆਦੇਸ਼ ਦੇ ਷ਕਦੀ ਸੈ ਜਕ ਉਸ ਦ  ੀ ਩ਾਿ ੀ ਦੇ ਕਾਿਵਾਈਆਂ ਷ਫੰਧੀ ਕਨ ੰ ਨੇ ਖਿਚੇ ਦਾ ਬ ਗਤਾਨ ਕਿੇ।  

ਮੈਂ ਩ੇਰਨਪਟਿੰ ਗ ਆਰਡਰ਷ ਩ਰ੉ਗਰਾਮ ਜਾਂ ਩੉਷ਟ ਷ੈ਩ਰੇਸ਼ਨ ਕ੉ਅ਩ਰੇਪਟਵ ਩ੇਰਨਪਟਿੰ ਗ ਷ੇਵਾ 
ਦਾ ਩ਤਾ ਪਕਵੇਂ ਲਗਾਵਾਂ? 
ਤ ਷ੀਂ ਪੈਜਭਲੀ ਜਿਲੇਸ਼ਨਜਸ਼਩ ਐਡਵਾਈ਷ ਲਾਈਨ ਨ ੰ  1800 050 321                             8            8 
                        10            4     ਤਕ (                              )             
                                                               ਸਨ  ਾਂ ਤ ਸਾਡੇ ਨੇੜੇ ਜਕ਷ੇ ਸ੉ਿ ਢ ਕਵੀਂ 
਷ੇਵਾ ਦਾ ਷ ਝਾਅ ਦੇ ਷ਕਦੇ ਸਨ। 

਩ਜਿਵਾਿ-਷ੰ                                                                 ਷        ਫਾਿੇ 
www.familyrelationships.gov.au                     

http://www.familyrelationships.gov.au/

