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Ayriliginin ardindan anne-
babalara yardim

Ayrilan aileler, anne-babalik duzenlemelerine dair siddetli anlagmazliklar yasadigindan
Avustralya Hikumeti anne-babalarin ¢ocuklarina odaklanabilmelerine yardimci olmak
amaciyla tim Avustralya’da Anne-babalik Kararlari Programi ve Ayrilik Sonrasi isbirlikgi
Anne-babalik hizmetleri olusturmustur.

Anne-babalik Kararlari Programlari ve Ayrilik Sonrasi isbirlikgi
Anne-babalik hizmetleri nedir?

Anne-babalik Kararlari Programlari ve Ayrilik Sonrasi isbirlikci Anne-babalik hizmetleri, Aile
Yasasina uygun ayrilik sonrasi anne-babalik programlaridir. Bunlar, siddetli anlasmazlik
yasayan ayrilmig anne-babalarin, aralarindaki anlagsmazligin ¢gocuklari nasil etkiledigini ve
bir ebeveynin gocugun diger ebeveyniyle olan iliskilerinde destekleyici olmalarina gocuklarin
neden ihtiya¢c duydugunu anlamalarina yardimci olur. Anne-babalarin, anlasmazliktan
ziyade cocugun ihtiyaclarina odaklanmalarina ve anne-baba ile diger aile fertlerinin ¢ocukla
vakit gecirmelerine imkan saglayacak duzenlemelerin yapilmasina yardimci olur.

Anne-babalik Kararlari Programina neden bagvurmaliyim?

Bazi durumlarda, ayrilan aileler ¢ocuklarini gérmeye dair dizenlemeler konusunda
anlasamaz ve anne-babalik kararlarini yaratemezler. Anne-babalar, anne-babalik kararlari
cikarttirmak igcin mahkemeye bagvurmus ama bu kararlari uygulamada zorluk ¢ekiyor
olabilirler. Bir Anne-babalik Kararlari Programi, anne-babalarin ¢ocuklarinin farkh yaslarda
ve gelisim agsamalarinda ne istediklerini ve neye ihtiyaci olduklarini duymalarinda yardimci
olabilir.

Ayrilik Sonrasi igbirlikci Anne-babalik hizmetine neden
basvurmaliyim?

Ayrilmis birgok anne-baba, aralarinda anlagmazligin ¢ocuklarini mutsuz yaptigini bilir, ama
yapabilecekleri bir sey olmadigini dusunurler. Cocuklar goriniste her sey yolundaymis gibi
davransalar da duygusal olarak galkanti icinde olabilirler. Ayrilik Sonrasi igbirlikgi Anne-
babalik hizmeti, anne-babalari ayrildiktan sonra gocuklarin neye ihtiyaci oldugunu
ogrenmenize ve ¢ocugunuza yardim etmenin yollarini bulmaniza yardimci olabilir.



Ayrilik Sonrasi igbirlikgi Anne-babalik, yalniz diger ebeveynle olan anlasmazliklarin
¢ozumayle ilgili degildir. Ayrilmis anne-babalar arasindaki anlagmazliklarin ¢ocuklari nasil
etkiledigi ve bir birey olarak bu konuda neler yapabileceginizle ilgilidir. Ister sizinle yagasin,
ister yagsamasin ¢cocugunuza yardim etmenin yollarini bulmaniza yardimci olabilir.

Anne-babalik Kararlari Programi ne kadar surer?

Anne-babalik Kararlari Programi aileler arzu ettigi surece devam edebilir. Bu sure U¢ ay da
olabilir, iki yil da olabilir.

Ayrilik Sonrasi isbirlikgi Anne-babalik ne kadar siirer?

Egitim semineri genellikle yarin giin siirer. Bunun ardindan, Ayrilik Sonrasi Isbirlikgi Anne-
babalik hizmeti danigmanlik ve destek saglayabilir. Bu ise birka¢ hafta ya da aylarca
surebilir.

Kendinizi glivende hissetmiyorsaniz ne yapmalisiniz?

Anne-babalik Kararlari Programlari ve Ayrilik Sonrasi igbirlikgi Anne-babalik hizmetleri,
musterilerin ve personelin guvenligini korumaya yonelik duzenlemelere sahiptir. Kendinizin
ya da gocugunuzun guvenligine dair endise tasiyorsaniz bunu en kisa zamanda bu Hizmeti
sunan personele bildirmelisiniz.

Cocugum glivende olacak mi?

Anne-babalik Kararlari Programi ve Ayrilik Sonrasi isbirlikgi Anne-babalik hizmetinde tim
aile fertlerinin glvenligi cok dnemlidir. Cocugunuzun guvenligi konusunda endiseleriniz
varsa bunu ilgili personelle gorusun.

Anne-babalik Kararlari Programina ve Ayrilik Sonrasi isbirlikgi
Anne-babalik hizmetine kimler basvurabilir?

Ayrilmis ve birbiriyle konusmayan ya da anne-babalik duzenlemeleri veya mahkeme
kararlari konusunda anlagmakta sorun yagsayan anne-babalar bir Anne-babalik Kararlari
Programina basvurabilir. Bazi programlara sadece kendiniz ya da cift veya aile olarak
katilabilirsiniz. Cocuklariniz da programa dabhil olabilir.

Kavga etmeden iletisim kuramayan ayriimis anne-babalar da Ayrilik Sonrasi Igbirlikgi Anne-
babalik hizmetine bagvurabilir. Hizmetler anne-babalarin farkli vakitlerde katilacagi sekilde
duzenlenir ve bdylece birbirleriyle karsilagsmalari gerekmez. Bu programda hem her bir
ebeveyn ayri ayri hedeflenmistir, hem de tek bir ebeveynin katilmasi durumunda bile
yardimci olabilir.



Bir Anne-babalik Kararlari Programi sirasinda ne olur?

Anne-babalik Kararlari Programinin bir pargasi olarak bir dizi durum gergeklegebilir. Bu
durumlar arasinda bir aile danismaniyla konugmak, bilgi verici bir seminere katilmak, benzer
sorunlara sahip diger anne-babalarla birlikte bir egitim grubuna dahil olmak ve her iki
ebeveynin de istemesi halinde aile anlagsmazhginin ¢ézilmesine galismak sayilabilir.

Ayrilik Sonrasi isbirlikgci Anne-babalik hizmetinde neler olur?

Ayrilik Sonrasi isbirlikci Anne-babalik hizmetinin bir parcasi olarak bircok durum
gercgeklesebilir. Benzer sorunlara sahip diger anne-babalarla birlikte bir egitim semineri her
zaman yapihr. Ayrica, bir aile danismani ihtiyaglariniza baglh olarak baska destekler sunar.
Hizmet birimi, kendisiyle konustugunuzda ondan neler beklemeniz gerekecegini size
aciklayacaktir.

Cocuklarim igin nasil bir yardim sunuluyor?

Cocuklar, Anne-babalik Kararlari Programinin bir pargasi olarak bir aile danismaniyla
konusabilir. Aileleri benzer sorunlar yasayan baska ¢ocuklarla birlikte bir gruba katiimalari
da mumkundur. Bu sayede ailelerde neler olup bittigini daha iyi anlayabilirler.

Ayrilik Sonrasi isbirlikci Anne-babalikta, cocuklara anne-babalari araciliiyla yardim
edilmesi amaglanir. Bazi kuruluslar gocuklara farkli bir program altinda danigsmanlik ya da
baska uzmanlasmis yardim sunabilir veya diger yerel hizmetleri 6nerebilirler. Servis birimiyle
gocugunuzun ihtiyaglarini her zaman goérusebilirsiniz.

Anne-babalik Kararlari Programini ya da Ayrilik Sonrasi
Isbirlikgi Anne-babalik hizmetini ne zaman kullanabilirim?

Mahkeme anne-babalari bir Programa ya da Hizmete katiimaya tesvik edebilir ya da bu
dogrultuda bir karar alabilir. Bir Cocuk iletisim Hizmeti, Aile iliskileri Merkezi, bir aile
danismani ya da ayrilmanin ardindan ailenize yardim eden baska bir hizmet sizi ya da
cocugunuzun diger ebeveynini bir Anne-babalik Kararlari Programina ya da Ayrilik Sonrasi
isbirlikgi Anne-babalik hizmetine ydnlendirebilir. Bazen, anne-babalar bir Anne-babalik
Kararlari Programina ya da Ayrilik Sonrasi isbirlikci Anne-babalik hizmetine kendileri
katilma karari verebilirler.

Soylediklerin gizli tutulacak mi?

Evet. Aile Yasasina gore, bir Anne-babalik Kararlari Programinda ya da Ayrilik Sonrasi
isbirlikgi Anne-babalik hizmetinde bir aile danismaninin ya da aile anlasmazliklarinin
¢6zUmU uzmaninin huzurunda soylediginiz her sey gizli tutulur. Ancak, birisinin hayatina
veya sagligina yonelik ciddi bir tehdidin 6nlenmesi ya da bir sugun islenmesinin dnlenmesi
gibi durumlar bundan harigtir. Bir aile danigmani ya da aile anlasmazliklarinin ¢6zimu
uzmani gocuk istismarini ya da varsa bir istismar riskini yetkili mercilere bildirmek
zorundadir ve bu, bazi durumlarda bir delil olarak kullanilabilir.



Maliyeti ne kadardir?

Bir Anne-babalik Kararlari Programina ya da Ayrilik Sonrasi isbirlikci Anne-babalik
hizmetine katiimak igin bazen sizden bir ticret talep edilebilir. Odemeniz gereken para, mali
durumunuza bagl olacaktir. Eger geliriniz dugtukse ya da mali sikinti yagiyorsaniz bunu
Hizmet birimine bildirin, zira bu Hizmet birimi s6z konusu programa katilmanizi saglamaya
yonelik diizenlemelere sahiptir.

Mahkemeye Bagvurma

Cocugunuz hakkinda alinacak bir karar icin mahkemeye bagvurmaya karar verirseniz,
mahkeme sizin, diger ebeveynin ya da ikinizin ayrilik sonrasi anne-babalik programina
katilmanizi 6nerebilir ya da bu konuda bir karar verebilir. Bir mahkeme, mahkeme
safhasinda istedigi zaman bu programlara katilmaya dair bir karar alabilir. Mahkeme, sizin
ya da diger ebeveynin Cocuk iletisim Hizmetinde denetimli nakil ya da ziyaretlere katilmaniz
dogrultusunda karar alabilir.

Siz ya da diger ebeveyn bir anne-babalik kararina uymadiysaniz, bir mahkeme ayrilik
sonrasi anne-babalik programina katilmaniz dogrultusunda ayrica bir karar verebilir.
Mahkeme, alinan mahkeme kararina uymayan kisinin diger tarafin mahkeme sureci
masraflarini 6demesi konusunda bir karar alabilir.

Bir Anne-babalik Kararlari Programini ya da Ayrilik Sonrasi
Isbirlikci Anne-babalik hizmetini nasil bulabilirim?

Pazartesi - Cuma 08:00 - 20:00 arasi ve Cumartesi gunleri 10:00 - 16:00 arasi (resmi
tatiller hari¢) 1800 050 321 numarali telefondan Aile iliskileri Danisma Hattini arayabilirsiniz.
Size en yakin Program ya da Hizmeti bulmanizda size yardimci olabilir ya da size yakin
baska bir hizmet dnerisinde bulunabilirler.

Ayrica, diger Aile iligkileri Hizmetleri hakkindan bilgi almak igin
www.familyrelationships.gov.au adresinde Aile lligkileri Cevrimigi hizmetini ziyaret
edebilirsiniz.
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